


В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего 

образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную 

деятельность. 

В образовательном учреждении осуществляется образовательная деятельность в 

соответствии с образовательными программами образования. Начальное общее образование 

(1-4 классы) – школа самопознания и развития. 

Основными задачами этого этапа являются: 

- раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей 

обучающихся на основе включения детей в многообразные виды урочной и внеурочной 

деятельности, целенаправленной глубокой психологической диагностики; 

- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, 

положительной мотивации к обучению; 

- выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ещѐ целый 

ряд очень важных задач: обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; улучшить условия для развития 

ребенка; 

учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

В школе реализуется модель плана внеурочной деятельности: преобладание учебно – 

познавательной деятельности. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по 

следующим направлениям развития личности: 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Вариативная часть для обучающихся 

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учѐтом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Различны формы этих занятий: 

проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, 

школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно – 

полезная практика, соревнования и другие. 



Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей в результате 

изучения образовательных потребностей. Все программы внеурочной деятельности 

реализуются педагогами школы. Место проведения всех занятий – школа. 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся в соответствии с требованиями 

обновлѐнных ФГОС НОО включает направления: 

1 класс 

1. Информационно -   просветительские   занятия   патриотической,   нравственной   и   

экологической   направленности   «Разговоры   о   важном» реализуются через классные часы 

«Разговоры о важном». 

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов будут связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом 

бесед классных руководителей со своими классами. 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

реализуются через кружок «Азбука денег» 

Занятия кружа «Азбука денег» в начальной школе направлено на достижение 

следующих целей: 

- развитие экономического образа мышления; 

- воспитание ответственности и нравственного поведения в области экономических 

отношений в семье; 

- формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения 

элементарных 

 вопросов в области экономики семьи, функциональной финансовой грамотности. 

2 класс 

1. Информационно -   просветительские   занятия   патриотической,   нравственной   и   

экологической   направленности   «Разговоры   о   важном» реализуются через классные часы 

«Разговоры о важном». 

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов будут связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом 

бесед классных руководителей со своими классами. 

2. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся реализуются через курс «Мой выбор». 

Главной целью курса «Мой выбор»является: формирование у обучающихся знаний о 

мире профессий и создание условий для успешной профориентации младших подростков в 

будущем. 



Задачи: расширять у детей представления о разнообразии профессий на основе 

характерных трудовых процессов и результатов труда, представлении о структуре труда (цель, 

мотив, материал, трудовые действия, результат); расширять знания детей о родных людях, их 

профессиях, значимости их труда в семье и обществе; расширение кругозора, уточнение 

представлений об окружающем мире, создание положительной основы для воспитания 

социально-личностных чувств. 

3 класс 

1. Информационно -   просветительские   занятия   патриотической,   нравственной   и   

экологической   направленности   «Разговоры   о   важном» реализуются через классные часы 

«Разговоры о важном». 

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов будут связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом 

бесед классных руководителей со своими классами. 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

реализуются через курса «Основы финансовой грамотности» 

Занятия курса «Основы финансовой грамотности» в начальной школе направлено на 

достижение следующих целей: 

- развитие экономического образа мышления; 

- воспитание ответственности и нравственного поведения в области экономических 

отношений в семье; 

- формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения 

элементарных 

 вопросов в области экономики семьи, функциональной финансовой грамотности. 

 

4 класс 

1. Информационно -   просветительские   занятия   патриотической,   нравственной   и   

экологической   направленности   «Разговоры   о   важном») реализуются через классные часы 

«Разговоры о важном». 

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов будут связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом 

бесед классных руководителей со своими классами. 

 

Вариативная часть для обучающихся в соответствии с требованиями обновлѐнных 

ФГОС НОО включает направления: 

1 класс 



3. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов реализуются через деятельность клуба «Шашки». 

Главной целью  кружка «Шашки» является: раскрытие умственного, нравственного, 

эстетического, волевого потенциала личности воспитанников. 

Задачи: обучение основам игры в русские шашки; обучение простым комбинациям, 

теории и практике шашечной игры; развитие стремления детей к самостоятельности, 

умственных способностей детей: логического мышления, умения производить расчеты на 

несколько ходов вперед, образное и аналитическое мышление.  

2 класс 

3. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов реализуются через деятельность клуба «Мир шахмат». 

Главной целью  клуба «Мир шахмат» является: создание условий для личностного и 

интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и организации 

содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 

Задачи: познакомить с элементарными понятиями шахматной игры; помочь овладеть 

приѐмами тактики и стратегии шахматной игры; научить воспитанников играть шахматную 

партию с записью; обучить решать комбинации на разные темы; обучить учащихся 

самостоятельно анализировать позицию, через формирование умения решать комбинации на 

различные темы; научить детей видеть в позиции разные варианты 

4. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности реализуется через курс «Орлята России» 

Главной целью  курса «Орлята России» является: формирование у ребёнка младшего 

школьного возраста социально-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного 

преобразования социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, 

накопленных предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви 

к своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и 

ответственности. 

3 класс 

3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся реализуются через кружок «Занимательная 

математика». 

Главной целью  кружка «Занимательная математика» является: создание условий для 

повышения уровня математического развития учащихся, формирования логического 

мышления посредством освоения основ содержания математической деятельности. 

Задачи: обеспечить прочное и сознательное овладение системой математических 

знаний и умений, необходимых для применения в практической деятельности, для изучения 

смежных дисциплин, обеспечить интеллектуальное развитие, сформировать качества 

мышления, характерные для математической деятельности и необходимые для полноценной 

жизни в обществе, сформировать умение учиться. 

4. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов реализуются через деятельность клуба «Мир шахмат». 

Главной целью  клуба «Мир шахмат» является: создание условий для личностного и 

интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и организации 

содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 



Задачи: познакомить с элементарными понятиями шахматной игры; помочь овладеть 

приѐмами тактики и стратегии шахматной игры; научить воспитанников играть шахматную 

партию с записью; обучить решать комбинации на разные темы; обучить учащихся 

самостоятельно анализировать позицию, через формирование умения решать комбинации на 

различные темы; научить детей видеть в позиции разные варианты 

4 класс 

2. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся реализуются через кружок «Секреты русского 

языка». 

Главной целью  кружка «Секреты русского языка» является:  развитие интереса к 

изучению русского языка как учебного предмета и воспитание бережного отношения к слову. 

Достижение поставленной цели связывается с решением следующих задач: расширение 

и углубление программного материала; совершенствование навыков анализа различных 

фактов языка; пробуждение потребности к самостоятельной работе над познанием родного 

слова и над своей речью; формирование установки на осознание важности владения речью в 

жизни каждого человека. 

3. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов реализуются через деятельность кружка «Настольный теннис». 

Главной целью  кружка «Настольный теннис» является: воспитание личности, 

умеющей думать, физически здоровой, способной в кратчайшие сроки добиваться 

поставленной цели, самореализующейся в условиях современного общества. 

Задачи: содействие гармоничному физическому и психическому развитию, 

разносторонней физической подготовке, укреплению здоровья обучающихся; воспитание 

физических качеств: быстроты, ловкости, гибкости, выносливости; воспитание силы воли 

посредством преодоления трудностей во время тренировочного и соревновательного 

процесса; обучение технике и тактике настольного тенниса; развитие умения выделять 

главное, анализировать происходящее и вносить коррективы в свои действия, постоянно 

контролировать себя. 

4. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности реализуется через театральный кружок «Созвездие талантов» 

Главной целью  театрального кружка «Созвездие талантов» является: обеспечение 

эстетического, интеллектуального, нравственного развития воспитанников. Воспитание 

творческой индивидуальности ребёнка, развитие интереса и отзывчивости к искусству театра 

и актерской деятельности. 

Задачи: знакомство детей с различными видами театра (кукольный, драматический, 

оперный, театр балета, музыкальной комедии); поэтапное освоение детьми различных видов 

творчества; совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и 

воплощения образа, моделирование навыков социального поведения в заданных условиях; - 

развитие речевой культуры; развитие эстетического вкуса; воспитание творческой активности 

ребёнка, ценящей в себе и других такие качества, как доброжелательность, трудолюбие, 

уважение к творчеству других. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

Направление 

деятельности 

Название 

рабочей 

программы 

Форма 

органи

зации 

Количество часов в 

неделю 

Вс

ег

о 1 

кл

асс 

2 

кл

асс 

3 

кл

асс 

4 

кл

асс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно -   

просветительские   занятия   

патриотической,   

нравственной   и   

экологической   
направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Классн

ый час 

1 1 1 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

«Азбука 

денег» 

Кружо

к  

 1   2 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Курс     1  

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Мой выбор» Курс   1   1 

Вариативная часть для обучающихся 
Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Занимательн

ая 

математика» 

Кружо

к  

  1  2 

«Секреты 

русского 

языка» 

 

Кружо

к  

   1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

«Шашки» Кружо

к  

1 

 

 

   4 



в творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и 

талантов 

«Мир 

шахмат» 

Клуб   1 1  

«Настольный 

теннис 

Кружо

к  

   1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 
объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности; 

направленные на 

организационное 

обеспечение учебной 
деятельности; на 

организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся; обеспечение 

благополучия обучающихся 

в пространстве 

общеобразовательной 

организации 

«Орлята 

России» 

Курс  1    2 

«Созвездие 

талантов» 

Кружо

к  

   1 

Итого 3 4 4 4 15 

 


